
Q.内視鏡検査はどのくらい時間がかかりますか？ Q.下剤を飲んだ後、自宅から当院へ向かう間に
A.検査自体は胃カメラ10分程度、大腸カメラ20～40分程度 　催したり漏らしたりすることはないですか？
　帰宅までは2時間程度見ていただけると幸いです。 A.検査5時間前から下剤の内服を始めていただくと
　混雑状況や麻酔の効き具合、検査結果により異なり、 　移動中に便が漏れたりすることは、実際にはほとんどありません。
　場合によっては2時間以上かかることもありますので 　そのためほとんどの方が自宅で下剤を内服されています。
　ご了承ください。 　初めての検査の場合やご自宅が遠方の場合など

　どうしてもご不安な場合にはご相談ください。
　

Q.胃カメラは経鼻、経口どちらのほうが楽ですか？
A.一般的には経鼻の方が嘔吐反射が起こりにくいと Q.胃カメラ・大腸カメラは保険が適応されますか？
　言われていますが、どちらが楽かは患者様の状態によって A.症状があったり健診で精密検査が必要となった場合、
　異なりますので一概にどちらの方が楽かとは言いかねます 　また医師が必要と認めた検査については基本的に保険が

　適応されます。
　上記以外の無症状の場合は保険が適応されず

Q.体調が悪いのですが、検査は受けられますか？ 　自費での検査になりますのでご注意ください。
A.軽度の風邪などの症状であれば、検査は可能です。 ご不安なかたは診察時にご相談ください。
　ただし延期していただく可能性もありますので
　ご不安な点がある場合は早めにご相談ください。 Q.ポリープが見つかった場合はその場で切除できますか？

A.当院では大腸ポリープ切除を日帰りで行っています。
　ポリープの数が多い場合は、1日だけでは治療が終えられず

Q.頭痛持ちで、検査前に頭痛薬を飲んで大丈夫ですか？ 後日に再度治療が必要な場合があります。またポリープが大きい場合は
A.頭痛が出た場合は服用していただいて構いません。 　入院が必要となる場合がありますので必要に応じて
　但しバファリンなどピリン系の薬は血液をサラサラにする 　当院から他の医療機関にご紹介させていただきます。
　成分が入ってるので検査前に内服するのはお勧めできません。
　日頃、頭痛が出やすい方は念のために Q.ポリープ切除するときに痛みはありますか？
　当日は薬をご持参いただくことをお勧めいたします。 A.ポリープ切除時に痛みを感じることはありません。

　腸の粘膜下層には痛みを感じる神経がありませんで
　ご心配されなくても大丈夫です。

Q.精神安定剤を検査直前に飲んでも大丈夫ですか？
A.胃カメラの場合は朝７時までに
　大腸カメラの場合は下剤の内服開始時間の2時間前までに Q.切除したポリープの検査結果はいつでますか？
　内服をお願いしています。 A.検査結果が出るまで2週間程度が必要ですので
　症状が出てから飲む薬などがある場合は 　結果が出る頃に診察の予約をしていただきます。
　事前の診察でご相談ください。

Q.生理中でも検査はできますか？
Q.サプリメントは飲んでも大丈夫ですか？ A.検査は可能ですが、生理痛など症状が重い方は
A.食物繊維が多く含まれるものは検査3日前から服用を 　無理せずご自身の症状と相談して検査をお受けください。
　中止してください。それ以外のものは検査前日まで 　当日はタンポンやナプキンをご持参ください。
　普段通り内服していただいて構いません。
　検査当日は服用を中止してください。

Q.妊娠中は検査できますか？
A.基本的には妊娠中には検査はできません。

Q.授乳中に検査はできますか？ ご心配な方は、事前に産婦人科の主治医とご相談の上、
A.検査は可能ですが、鎮静剤の使用ができない場合が お問い合わせください。

あります。また鎮静剤を使用するためには一時的な断乳が

必要な場合があります。詳しくは診察時にご相談ください。

胃カメラ・大腸カメラでよくある質問


